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ТЫ ЗДЕСЬ — ЗНАЧИТ, НЕ ПРОСТО ТАК. 

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ!

КТО Я И ЗАЧЕМ ТЫ ЗДЕСЬ? 

Я — Кристина Сифирова кармический цифровой психолог

и создатель авторского метода GEXA KOD.

Мой метод основан на глубокой расшифровке жизни через символ гексаграммы - звезда Давида и помогает понять: 

кармические уроки, родовые сценарии, потенциал человека и путь к себе настоящему. 

Если в твоей жизни что-то повторяется — ситуации, события, поступки и т. д. — это не просто так. 

Твоя судьба уже зашифрована в числах и я помогу тебе её прочитать. 

В этом прогнозе на 2025 год Ты узнаешь, с какой энергией входишь в год, что будет фоном в ключевых сферах, и как 

пройти свой путь — не вслепую, а с четким пониманием что делать.
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ДАВАЙ УЗНАЕМ, КАКИМ БУДЕТ 

ДЛЯ ТЕБЯ 2025 ГОД

Формула расчёта:

1. Складываем день рождения + месяц рождения + число года (2+0+2+5 = 9)

2. Приводим результат к однозначному числу от 1 до 9

Пример:

Я родилась 12.09 → 1+2 + 9 + 9 = 21 → 2+1 = 3 → моё число года — 3.

Ну что, давай прямо сейчас смотреть расшифровку, что бы узнать свой прогноз на 2025 год
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ТВОЕ ЧИСЛО ГОДА — 1

Общая энергия года: Энергия нового, запуска, первопроходца. Всё, что ты начнёшь сейчас, может 

стать фундаментом на 9 лет вперёд.

Любовь: Начинается новый виток в личной жизни — будь то новые знакомства или обновление 

существующих отношений. Не бойся быть первым, кто говорит о чувствах. Всё, что начнётся в этом 

году, может стать важной историей на годы.

Работа: Энергия старта и движения поддерживает тебя. Отличное время для смены направления, 

поиска новойпрофессии или запуска проекта мечты. Главное — не сомневаться в себе и идти в рост.

Финансы: Деньги приходят, когда ты не стоишь на месте. Будь готов вложиться в себя, обучение или 

запуск идеи — эти инвестиции в последствии будут работать на тебя. Не трать время на случайности, 

формируй финансовую стратегию.

Здоровье: Новая энергетика требует бережного отношения к телу. Введи новые полезные привычки: 

утреннюю зарядку, ранний подъём, режим дня. Идеальное время, чтобы начать заниматься спортом 

или пройти чекап.



ТВОЕ ЧИСЛО ГОДА — 2

Общая энергия года: Энергия партнерства и честных отношений. Всё, что строится на душевной 

связи — будет расти.

Любовь: Год, в котором возможны глубокие отношения или прояснение текущих. Возможны 

конфликты, но они — путь к сближению. Если ты в паре — отношения могут выйти на новый 

уровень, если один — есть шанс встретить родную душу.

Работа: Всё строится на взаимодействии — ищи партнёров, объединяй усилия, будь гибким. 

Коллаборации могут дать больше, чем индивидуальные усилия. Важно говорить и договариваться, а 

не доказывать.

Финансы: Деньги приходят через связи, поддержку, совместные проекты. Не бойся обращаться за 

помощью или делиться. Год не про одиночные рывки, а про стабильный рост рядом с другими.

Здоровье: Психоэмоциональный фон нестабилен — нужны забота и бережность. Медитации, тишина, 

йога, уединение — обязательны. Отношения с телом в этом году особенно завязаны на чувства.



ТВОЕ ЧИСЛО ГОДА — 3

Любовь: Яркость, эмоции, флирт — ты в центре внимания. Новые знакомства будут вдохновлять, старые 

отношения могут заиграть новыми красками. Главное — не играть, а быть искренним.

Работа: Время для креатива, публичности, обучения и творчества. То, чем ты поделишься с миром, может 

выстрелить. Не бойся быть громким, пусть тебя услышат.

Финансы: Деньги приходят через самовыражение, творчество, социальные сети, выступления. Работа с 

женщинами.  Чем ты ярче — тем выше отдача. Монетизируй свои идеи, даже если они кажутся «просто 

вдохновением».

Здоровье: Могут быть перепады настроения, эмоциональное выгорание. Не игнорируй отдых и 

восстановление. Музыка, танцы, голосовые практики и арт-подходы — в помощь.

Общая энергия года: Энергия проявления, самовыражения, радости. Год, чтобы быть увиденным и услышанным.

Рекомендации: Проявляйся, твори, делись знаниями. Люди хотят видеть тебя настоящего. Позволь себе блистать 

без чувства вины.



ТВОЕ ЧИСЛО ГОДА — 4

Общая энергия года: Структура, система, фундамент. Год не про скорость, а про выносливость. 

Отношения с отцом.

Любовь: Проверка на прочность. Если отношения хрупкие — могут не выдержать нагрузки, но если 

крепкие — станут ещё сильнее. Очень важны честность, стабильность и поддержка.

Работа: Год кропотливой работы и выстраивания структуры. Не время для резких перемен —

закладывай фундамент. Все усилия окупятся в долгосрочной перспективе. Мужчины могут влиять, 

не вступай с ними в конфликты.

Финансы: Финансы требуют дисциплины. Могут появиться крупные расходы, связанные с домом, 

семьёй или здоровьем. Но при грамотном подходе — стабильность возможна.

Здоровье: Тело просит внимания — будь осторожен с переутомлением. Режим, забота о теле, 

профилактика и отдых обязательны. Слушай сигналы своего организма.



ТВОЕ ЧИСЛО ГОДА — 5

Общая энергия года: Перемены, движение, путишествия и новые горизонты. Не стой — двигайся 

вперёд.

Любовь: Всё нестабильно и изменчиво — но в этом и кайф. Флирт, страсть, приключения, 

неожиданные встречи. Важно не терять себя в потоке эмоций.

Работа: Возможны смена профессии, резкие повороты судьбы, новые идеи. Год перемен — используй 

гибкость и скорость. Всё, что ограничивает, будет рушиться.

Финансы: Деньги приходят и уходят быстро. Важно управлять потоком — иначе будут спонтанные 

траты. Доход — через свободу, маркетинг, творчество.

Здоровье: Перегрузки, нервная система, скачки энергии. Очень важно уметь восстанавливаться. 

Подойдут спорт, дыхательные практики, прогулки.



ТВОЕ ЧИСЛО ГОДА — 6

Общая энергия года: Любовь, принятие, отношения. Важна гармония в доме и сердце.

Любовь: Год любви, семьи, уюта. Возможны брак, зачатие, восстановление отношений. Если ты не в 

паре — высок шанс встретить «своего» человека.

Работа: Через заботу, красоту и помощь другим ты можешь раскрыться. Особенно подходят 

направления, связанные с людьми и домом. Год не про амбиции, а про тепло и искренность.

Финансы: Доход через доверие, творчество, эстетику. Возможны семейные вложения, покупки, 

связанные с комфортом. Деньги приходят через мягкость, а не напор.

Здоровье: Эмоциональный фон влияет на физику. Удели внимание гормональной системе, циклам, 

восстановлению. Не забывай: ты тоже нуждаешься в заботе.



ТВОЕ ЧИСЛО ГОДА — 7

Общая энергия года: Инсайты, глубина, внутренняя трансформация. Год, чтобы заглянуть внутрь 

себя

Любовь: Пауза, переосмысление, одиночество — и это не страшно. В этом году ты можешь понять, 

чего действительно хочешь в отношениях. Возможны расставания или внутренние прорывы.

Работа: Важен фокус, тишина и глубина. Работа в одиночку, исследование, аналитика — всё, что 

требует внимания и тишины, будет особенно результативно. Это не год для показухи.

Финансы: Могут быть нестабильными, особенно если ты гонишься за быстрым результатом. Деньги 

— через осознанность, знания, анализ. Успех в нишевых направлениях. Важно ставить цели и идти к 

ним по-шагово.

Здоровье: Нервная система, психика, сон — самое уязвимое место. Уделяй внимание внутреннему 

миру, отключайся от суеты. Духовные практики, тишина, уединение — твоя база.

.



ТВОЕ ЧИСЛО ГОДА — 8

Общая энергия года: Реализация, зрелость, ответственность и сила. Всё, что делаешь — умножается и 

масштабируется.

Любовь: Проверка на зрелость и честность. Возможны сильные союзы или завершение нездоровых 

связей. Всё по-взрослому — с честностью и уважением.

Работа: Год силы, реализации, взлёта. Но только если ты готов нести ответственность. Есть 

потенциал для большого успеха, роста и признания. Все что делаешь – оформляй на бумаге, никаких 

устных договоренностей. 

Финансы: Год больших денег — но и больших расходов. Важно действовать честно, не 

манипулировать, не нарушать границы и законы. Деньги будут— за вклад и труд.

Здоровье: Важно не перегорать. Умей останавливаться и отдыхать. Физическая нагрузка — ресурс, 

но в балансе.



ТВОЕ ЧИСЛО ГОДА — 9

Общая энергия года: Завершение, очищение, прощание. Время отпустить старое, чтобы освободить 

место новому

Любовь: Завершения, отпускания, переосмысление. Возможно закрытие старых историй, прощание. 

Главное — не цепляться за то, что уже не твоё.

Работа: Уход от лишнего, подведение итогов. Что-то завершится, что-то отпадёт само. Будь готов к 

паузе и перезапуску.

Финансы: Не лучший год для крупных вложений. Лучше распрощаться с долгами, завершить старые 

обязательства. Поток идёт туда, где есть чистота.

Здоровье: Старые симптомы могут вернуться — чтобы ты завершил работу с собой. Не игнорируй 

знаки. Твоя задача — очиститься. Сделай чекап организма.
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